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Je bénéficie
d’oxygénothérapie

L’oxygénothérapie vise a fournir
artificiellement de I'oxygéne de facon &
rétablir ou maintenir un taux normal
d’oxygene dans le sang. L'oxygene
peut étre contenu dans une bouteille ou
étfre produit dans un oxyconcentrateur.

OXYGENE GAZEUX (BOUTEILLE)

1. Lors de la 1¢re utilisation, vérifiez que le
manometre indique environ 200 bar

R2 - Papillon de
réglage du débit

Embout conique
Manometre

R1 - Robinet de
réglage du débit

2. Connectez la canule nasale ou le
masque sur I'embout conique

3. Ouvrez lentement la bouteille
d’oxygene avec le robinet de réglage
du débit R1 (vers le +)

4. Mettez les canules nasales ou le
masque sur le visage

5. Réglez le débit en fonction de la
prescription du médecin en tournant le
papillon de réglage R2

6. A la fin du traitement, fermez les
robinetfs de réglage R1 et R2.

Précautions d'utilisation :
(oxygene gazeux et oxyconcentrateur)

Evitez le contact entfre I'oxygene et les
corps gras (vaseline, cremes grasses sur
le visage) et les bombes aérosols : risque
d'inflammation.

Ne fumez pas et n'allumez pas de
flamme (cuisine, cheminée,...) & moins
de 2 meftres de la bouteille d’oxygene.

Ne tentez jamais de monter ou
démonter I'oxyconcentrateur ou la
bouteille d’'oxygéne.

OXYCONCENTRATEUR

Embout
conique

Humidificateur

1. Installez le systeme humidificateur si
requis

2. Connectez les canules nasales ou le
masqgue sur I'embout conique et placez-
les sur le visage

Régulateur

Interrupteur
on/off

3. Allumez I'appareil

4, Réglez le débit d'oxygene selon la
prescription du médecin. Pour changer
le débit, il faut appuyer 2 secondes sur le
régulateur puis le tourner jusqu’a la
valeur prévue. Confirmez le réglage en
appuyant sur le régulateur.
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OXYCONCENTRATEUR PORTABLE
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La batterie se recharge en maximum 4
heures lorsque [|'oxyconcentrateur est
branché sur secteur. Débranché, elle
permet une autonomie de 2-4 heures.

Batterie restante
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Regulation

du débit

1. Connectez les canules nasales ou le
masque sur I'embout conique et les
placer sur le visage

2. Allumez I'appareil

3. Réqglez le débit d’oxygene selon la
prescription du médecin.

CONSEILS D'UTILISATION POUR LES
INTERFACES PATIENT

Canules nasales (« lunettes ») :

1. Placez les 2 petits embouts dans les
narines

2. Placez la tubulure derriere chaque
oreille, les tuyaux se rejoignent sous le
menton

3. Ajustez les lunettes sous le menton &
I'aide de la bague en plastique

Masque :

Apposez le masque sur le nez et la
bouche

Entretien :
(canules nasales et masque)

Nettoyez les lunettes ou le masque fous
les jours : apres I'avoir déconnecte,
plongez le dans de I'eau chaude
contenant du détergent, séchez-le
ensuite. Changez les lunettes ou le
masque minimum toutes les 2 semaines.

Nettoyez et désinfectez I'humidificateur
(si requis) tous les jours.

Remplacer le filtre a corps étranger tous
les mois.

La longueur du tuyau de raccordement
ne doit pas excéder 12-15 métres

La personne peut respirer par le nez ou
la bouche (il n'est pas nécessaire de
respirer uniquement par le nez).
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